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Reunido da Uniao das Freguesias de Préstimo e Macieira de
Alcoba

Data da Reunido: 25 de junho de 2026

Local da Reuniao: Sede da Junta de Freguesia

PRESENCAS:

Presidente: Nelson Oliveira Soares

Secretario: Antonio José Vidal de Figueiredo

Tesoureira: Celeste da Concei¢do Vidal Dias

FALTAS:

Inicio de Reunido: dezoito horas

Encerramento: dezanove horas

Resumo Diario da Tesouraria; ----—--—----—--—-—-
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(01) PONTO UM DA ORDEM DO DIA: NORMA INTERNA N° 1/2026

Norma Interna de Organizacao do Tempo de Trabalho,
Pausas e Funcionamento dos Servigos

Artigon.°1
Objeto

A presente norma estabelece regras de organizagao do tempo de trabalho, pausas e saidas temporarias das
instalagdes da Junta de Freguesia, com vista a assegurar a continuidade do servigo ptblico, a eficiéncia do
funcionamento dos servicos e a qualidade do atendimento ao piblico.

Artigon.° 2
Principios gerais

1. A organizacgio do tempo de trabalho respeita a legislacéo aplicavel a fungéo piblica, designadamente em
matéria de duragio do trabalho, descanso e direitos dos trabalhadores.

2. A gestdo do servico deve assegurar a continuidade do atendimento ao plblico e a adequada resposta as
necessidades dos fregueses.

3. As regras previstas na presente norma aplicam-se sem prejuizo dos direitos legalmente reconhecidos aos
trabalhadores.

Artigon.°3
Horério de trabalho

1. O periodo normal de trabalho é de 35 horas semanais, distribuidas por 5 dias tteis. 2. O horério dirio de
trabalho é, em regra, de 7 horas.

Artigon.° 4

Intervalo de descanso
1. E obrigatério um intervalo de descanso didrio com duragdo minima de 1 hora e maxima de 2 horas, nao
integrando o periodo normal de trabalho. O trabalhador ndo pode prestar mais de 5 horas consecutivas,
salvo jornada continua ou regime especial legalmente aplicavel.
2. A marcacio do intervalo é efetuada de forma a garantir a continuidade do atendimento ao publico e o
normal funcionamento dos servigos.
3. Sempre que necessario, a distribuicdo temporal do intervalo de descanso pode ser ajustada por decisdo
do érgdo competente ou do Presidente da Junta de Freguesia, no dmbito das competéncias legalmente
conferidas, mediante fundamento das necessidades do servico e com respeito pelos procedimentos
legalmente exigiveis.
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Artigon.°5
Pausas durante o periodo de trabalho

1. As pausas ocasionais inerentes as necessidades pessoais normais dos trabalhadores sdo permitidas,
devendo ser efetuadas de forma compativel com o regular funcionamento do servigo e sem prejuizo do
atendimento ao publico. Tais pausas ndo dispensam o cumprimento do hordrio de trabalho, do dever de
assiduidade e pontualidade e das regras de registo de tempos de trabalho.

2. A sua organizagdo deve ser compativel com o funcionamento do servigo e ndo pode comprometer o
atendimento ao publico nem implicar auséncia simultdnea de trabalhadores indispensaveis ao
funcionamento do servigo.

Artigon.°6
Regra de permanéncia e interagdo no local de trabalho

1. O atendimento ao publico e a interagdo com os servicos da Junta de Freguesia devem ocorrer
exclusivamente nos locais destinados a esse efeito e no ambito do funcionamento normal dos servigos.

2. Os trabalhadores devem permanecer disponiveis para o exercicio das suas fungdes durante o respetivo
periodo de trabalho, evitando auséncias injustificadas que comprometam o funcionamento do servigo.

3. A presenca de terceiros nas instalagdes deve respeitar as regras de funcionamento dos servigos e ndo
pode perturbar o atendimento ao piblico ou a atividade normal dos trabalhadores.

4. Sempre que necessario, o responsavel do servico pode determinar o afastamento de situagdes que
comprometam o funcionamento dos servigos, garantindo a normal continuidade do atendimento ao
pablico.

Artigon.°7
Saidas temporarias das instalagdes

1. As saidas temporarias das instalagdes durante o periodo de trabalho devem ser compativeis com as
necessidades do servigo e ndo podem prejudicar o seu normal funcionamento.

2. A sua gestdo € assegurada pelo Executivo da Junta de Freguesia, garantindo que o atendimento ao
publico se mantém permanentemente assegurado.

3. As saidas temporarias por motivos de servigo sdo efetuadas no exercicio normal das fungdes. As saidas
por motivos pessoais durante o periodo de trabalho dependem de compatibilidade com o servigo e do
respetivo enquadramento legal e regulamentar. Quando impliqguem auséncia relevante do posto de
trabalho, as saidas por motivos pessoais devem ser previamente comunicadas ou justificadas, nos termos
legalmente aplicaveis.

Artigon.°8
Organizagao e gestao do servigo

1. Compete ao Executivo da Junta de Freguesia definir a organizagdo do horario de trabalho e a distribuigdo
das tarefas compativeis com o contelido funcional das carreiras e categorias dos trabalhadores, nos termos
da legislacao aplicavel.

2. A execugao operacional diaria € assegurada pelo responsavel designado pelo Executivo, de acordo com as
orientagdes aprovadas e com respeito pelos direitos dos trabalhadores.
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Artigon.°9

Publicidade
A presente norma é afixada na sede da Junta de Freguesia e nos locais de trabalho, bem como
disponibilizada na pégina eletrdnica da Freguesia, de modo a assegurar o seu pleno conhecimento pelos
trabalhadores.

Artigo n.° 10
Entrada em vigor

A presente norma entra em vigor na data da sua aprovagio Aprovado em Reunido de Executivo de 25 de
junho de 2026.

(02) PONTO DOIS DA ORDEM DO DIA: NOVO HORARIO DE ATENDIMENTO AO PUBLICO

=\ ;
éstimo: | HORARIO DE
Macieira de Alcoba

resvess | ATENDIMENTO AO PUBLICO
£

OH30-12HO0 ~ 9H30-12HOO = 9H30-12HOO ~ 9H30-12HOO  9H30-12HOO |
ADOS FERREIROS | 14 - 17130 14H - 17H30 14H - 17H30 14H - 17H30 14H - 17H30

| MACIEIRA DE ALCOBA 14H00 - 17H00

| ;
' PRESTIMO 14H00 - 18HO0 09H30 - 12H00
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ENCERRAMENTO:

Nada mais havendo a tratar, o Excelentissimo Presidente do Executivo declarou encerrada a reuniao pelas
dezanove horas.

Para constar se lavrou a presente ata que, lida e achada conforme, vai ser assinada.

Préstimo, 25 de junho de 2026

O Presidente,

y

(Nelson Oliveira Soares)

O Secretario,

7
%% ve éZl' ’7/

(Antonio José Vidal de Figueiredo)

A Tesoureira,

QV\

(Celeste da Conceicdo Vidal Dias )
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